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Grundsatzliches zu Gewalt an Kindern

e |n unseren Berufen haben wir vermutlich taglich mit
misshandelten bzw. missbrauchten Kindern Kontakt

e Annahme, dass jedes 20. Kind mit Verletzung Opfer von
Gewalt sein konnte

e Die phanomenologische Vielfalt u. psychosoziale Komplexitat
dieses Krankheitsbildes machen das Erkennen sehr schwierig

e Nach einer Schiatzung der UNICEF sterben jahrlich weltweit ca.
50.000 Kinder an den Folgen von Misshandlung
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Definition von Kindsmisshandlung

Kindsmisshandlung ist die nicht zufélhge, bewusste oder unbewusste kor-

perliche und/oder seelische Schadigung (durch aktives Handeln oder durch
Unterlassung) durch Personen (Eltern, andere Erziehungsberechtigte, Dritte),
Institutionen und gesellschaftliche Strukturen, die zu Entwicklungshemmun-
gen, Verletzungen oder zum Tode fuhrt, eingeschlossen die Vernachlassigung
kindlicher Bedurfnisse.
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Kindesmisshandlung

e Diagnose wird zu selten gestellt
e Hohe Dunkelziffer

e Alle sozialen Schichten betroffen
e Wiederholungsgefahr ist grof$

e Tendenz zur Eskalation

e Gratwanderung zw. Unter- + Uberdiagnose (beides
potentiell gefahrliche Konsequenzen)

e Angst vor falscher Anschuldigung, Unsicherheit und
Unkenntnis
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Grundsatzliches zu Gewalt an Kindern

 Kinderschutzarbeit ist nicht nur eine Spezialdisziplin
Einzelner, sondern muss eine

In den beruflichen Alltag integrierte Denkweise

sein.
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Kopfverletzung Thermische

Hautverletzung
Kérperliche
Kindesr:isshandlun Hautbefunde Hiamatome
& ca. 90%
andere
Knochenverletzung

. . Verlet HNO-Bereich
Kindesmisshandlung erietzung ereic
Sonsti abdominelle/thorakale
onstise Verletzung
Sexueller Missbrauch
Intoxikation
o Psychische Auffalligkeiten
Vernachlassigung
Emotionale/psychische
Misshandlung Dystrophie
Minchhausen

Stellvertreter Syndrom
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nach Lips, 2011 und Herrmann et al 2008




Hamatome -, leading edges”

Typische Lokalisationen unfallbedingter Typische Lokalisationen

Hamatome misshandlungsverdachtiger Himatome
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Kindesmisshandlung —
Hamatome

e Unfallbedingte Himatome sind bei pramobilen Sauglingen eine Raritat (<2%)

e Das Alter von Hamatomen aus der Farbe abzuleiten ist nicht moglich

e Lediglich gelb verfarbte Himatome sind nie friher als 18-24 Stunden
dokumentiert worden

e Geformte Hamatome sind misshandlungsverdachtig
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Hinweise auf Kindesmisshandlung

e keine, vage, unklare o. wechselnde Erklarungsmuster fiir Verletzungen

e fir Alter/Entwicklung inaddaquater Unfallhergang
(no cruise — no bruise)

e spates Aufsuchen medizinischer Hilfe
e haufige Verletzungen & Spitalstourismus
e angebliches Zufigung durch Kind selbst, Geschwister 0. Haustiere

nach Lips, 2011 und Herrmann 2015
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Risikofaktoren fiir KM (Beispiele)

e Kindliche Faktoren: Schreibabies, Kinder mit problematischen Essverhalten,
Schlafstérungen, Behinderung, chronisch kranke Kinder

e Soziale Faktoren: soziale Isolation, Ausgrenzung, finanzielle Schwierigkeiten

e Miitterliche Faktoren: Unerwlinschte Schwangerschaft, sehr friihe
Mutterschaft, rasche Geburtenfolge, Mehrlinge

e Familiare Faktoren: eigene Missbrauchserfahrung, Suchtmittelabhangigkeit,
psychische Krankheiten der Eltern, chronische Erkrankung eines Elternteils,
Paarkonflikte, hausliche Gewalt

Multifaktorielle Verursachung fiihrt zur Uberforderung
(mit erniedrigter Stresstoleranz/Kontrollverlust/
Unfahigkeit auf kindliche Bedrfnisse einzugehen)

Ausnahme: sexueller Missbrauch
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Hausliche Gewalt — Gewaltstudie am LKI

Gewaltopfer (N=566) Wichtigkeit auf Gewalterfahrungen auf hausliche Gewalt angesprochen in %
Méanner (N=73 von 272) angesprochen zu werden (N = 693) (Manner: N=320; Frauen: N=345)
Frauen (N=77 von 294)

mnein ®ja Frauen ®ja Ménner EMnein Wja [ vielleicht  missing ® Manner nein ®Manner ja ®Frauen nein = Frauen ja
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Die ,,gefahrlichsten
7 Entwicklungsschritte”

So mancher ,,normale” Entwicklungsschritt kann in der entsprechenden
Risikokonstellation plotzlich zu einem Ausloser flr eine Misshandlung
werden.

nachtliches Erwachen

Schreiphasen

Widerstand gegen das Toilettentraining
Trennungsangste

naturliche Neugier

Trotzverhalten

Appetitlosigkeit

Aufklarung von Eltern Uber die ,,normalen Entwicklungsschritte” als
wichtige praventive MaRnahme



Indikatoren

e Verhalten bzw. Verhaltensanderungen des Kindes
e AuBerungen, Zeichnungen, Aufsatze, ....

e Veranderung der schulischen Leistungen

e Schulsachen unordentlich/unvollstandig

e Elterliche Gleichgtiltigkeit/Uberfiirsorglichkeit

e Extremer Leistungsdruck

e Suchterkrankungen in der Familie

e Partnerschaftsgewalt
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Indikatoren

e Hinweise durch Mitschilerinnen/Familienangehorige
e Kind will nicht nach Hause

e Kinder Uber weite Strecken des Tages unbeaufsichtigt
e Freizeit durchgeplant — ,Freizeitstress”

e Nicht altersgemalie Selbstandigkeit

e Sexualisierte Sprache

e Verlobung/Verehelichung gegen den Willen
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Auffalligkeiten

e Untergewicht/Ubergewicht/Essstérung

e Entwicklungsrickstand

e Pflegezustand, Kleidung

e Striemen, Hdmatome, Verbrennungen, Frakturen, Stiche (u.a. Zirkel),...
e Selbstverletzungen

e Distanziertheit, Distanzlosigkeit

e Schlafstorungen, Mudigkeit, Abgeschlagenheit
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Auffalligkeiten

e Auffallend lustig

e Aggressives Verhalten

e Sozialer Ruckzug

e Angst vor dem Schulweg/Lehrerlnnen/Mitschilerinnen
e Angst nach Hause zu gehen
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Begriindeter Verdacht?

e Alle Symptome und anamnestischen Hinweise sind aber immer
nur Im Kontext zu sehen und zu beurteilen, nie fur sich allein

— ein konkreter Verdacht ergibt sich oft erst nach langerer
Beobachtung
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FGM gesetzliche Bestimmungen in Osterreich

e Schwere Korperverletzung nach § 84 Abs. 1 und § 85 StGB

e 8§90 Abs. 3 StGB: In Verstimmelung oder Verletzung der Genitalien kann nicht
eingewilligt werden

e §64Abs.174aStGB (2012): auch im Ausland durchgefiihrte, medizinisch nicht
indizierte Eingriffe ohne Riicksicht auf die Gesetze des Tatortes

e §58Abs. 373 StGB: Die Verjihrungsfrist (5 Jahre) nach einer
Genitalverstiimmelung beginnt erst ab dem 28. LJ des Opfers zu laufen
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Situationsgerechtes weiteres Vorgehen

* Medizinische Abklarung

o Gesprach mit Kind/Eltern

o Gesprach mit Lehrer, Direktion wenn Schule betreffend
» Grolere Helferkonferenz

» Schulpsychologische Betreuung

* Psychotherapie

« Kinderschutzeinrichtung

o Arbeit mit der Klasse (z.B. bei Mobbing)
» Kirisenintervention, Notschlafstelle

* Meldung an Kinder- und Jugendhilfe

* Anzeige Polizei
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Kindeswohlgefahrdung — rechtliche Grundlagen

* Meldepflicht:
Schriftliche Meldung an die Kinder- und Jugendhilfe

* Anzeigepflicht:
Schriftliche Meldung an die Polizeli

e Unter bestimmten Umstédnden kann eine polizeiliche Anzeige unterbleiben.
Die MELDEPFLICHT BLEIBT AUFRECHT BZW. IST DANN OBLIGAT!
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Bundes-Kinder- und Jugendhilfegesetz 2013
(Fassung 2016)

8§22 Abs. 4:

Mitteilungspflichtige gemal} § 37 beziehungsweise aufgrund
berufsrechtlicher Vorschriften sind im Rahmen der
Gefahrdungsabklarung verpflichtet, die erforderlichen Auskiinfte
Uber die betroffenen Kinder und Jugendlichen zu erteilen sowie
notwendige Dokumente vorzulegen.

837 Abs. 5:

Berufsrechtliche Vorschriften zur Verschwiegenheit stehen der
Erflllung der Mitteilungspflicht gemald Abs. 1 und Abs. 3 nicht
entgegen.



Gewalt an Kindern - Arbeitsweise

 Professionelle Arbeitswelse

— opferzentriertes Denken u. Handeln
— sachlicher, anschuldigungsfreier Gespréachsstil

— emotionelles Mitschwingen erforderlich, aber sachliche
Fassade wahren

— dokumentieren, nicht vorverurteilen

— sich immer auf fachliche Kompetenz berufen, nicht in die
Defensive drangen lassen

— Taterlnnen mussen sich rechtfertigen, nicht die
Aufdeckerlnnen
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Betroffene sprechen oft nicht .........

e flhlen sich oft selbst flr die Gewalt verantwortlich

e furchten, dass offentliche Stellen nicht helfen, sondern das Problem zusatzlich vergroRern
(z.B.: Wegnahme der Kinder)

e fehlendes Selbstbewusstsein
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Ansprechen des Themas

e Gesprach unter vier Augen
e Unbedingt Vertraulichkeit zusichern
e Mit Verallgemeinerungen beginnen, z.B.:

— ,Vielen Schiiler, mit denen ich zu tun habe, haben zu Hause oder in der Schule Probleme.
Gibt es auch bei dir/ihnen jemanden, der hdufig Druck ausiibt?“

e Bei Verdacht auf Gewalt dies auch direkt ansprechen
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Ansprechen des Themas

e Bejahung:
— Ermunterung dartber zu sprechen
— akzeptieren, wenn das Opfer nicht sofort handeln kann oder will

e Verneinung:
— das Nein (vortubergehend) respektieren

— Ermutigung die Telefonnummer einer Beratungsstelle mitzunehmen (z.B. fir den Fall,
dass jemand anderer diese einmal brauchen kénnte)
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Ansprechen des Themas

klare Haltung gegenliber Gewalt vermitteln:
— niemand ,hat es verdient” Gewalt zu erleben
— die Verantwortung liegt beim Tater/der Taterin
— es gibt keine Rechtfertigung flur Gewalt
— es gibt ein Recht auf Respekt, Hilfe und Unterstitzung

drangende und bohrende Fragen zur Gewalterfahrung vermeiden
— nicht nach den mdglichen Griinden fragen, z.B. ,,Warum wurden Sie von ......... geschlagen?”
— Schuldgefiihle kdnnen so verstarkt werden
Eher:
— ,Ist das Leben fur dich/sie zur Zeit schwer?“
— ,Kann es sein, dass auch etwas anderes passiert ist?“
— , Tut jemand Dinge, die dir/lhnen Angst machen?“
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— Fuhlen Sie sich zu Hause sicher?“
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V.a. sexuellen Missbrauch —
Arbeitsweise

Sexualisierte Sprache bzw. ein nicht altersadaquates Wissen lber
Sexualitat sind Hinweise auf einen sexuellen Missbrauch

Aussagen der Kinder in unverfalschter Form wortlich und unter
Einbeziehung der Situation dokumentieren

direkte Befragung zu den Ereignissen nur durch hierfur speziell
ausgebildete Personen, da das Aussageverhalten der Kinder beeinflusst
und somit in weiterer Folge die Ermittlungen der Behdrden erschwert
werden konnen



Take Home Message

e Meist hat man es mit ,,Gewaltsystemen® zu tun
* Die Wahrscheinlichkeit, dass gewaltbetroffene Kinder in Familien leben, in denen es auch zu

anderen Formen von Gewalt kommt, ist sehr hoch

e Die Wahrscheinlichkeit, dass in gewalttatige ,, Erwachsenenbeziehungen® auch Kinder

involviert sind, ist zumindest gleich hoch

e Auch die reine Zeugenschaft von Gewalt hat fir Kinder weitreichende Konsequenzen

e Wirklich effizienter Schutz fir Betroffene in diesen Gewaltsystemen kann

nur gelingen, wenn alle Aspekte gesehen werden
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PraventionsmalRnahmen an padagogischen Einrichtungen

e Entwicklung von Leitlinien im Sinne eines padagogischen
Gesamtkonzepts zu gewaltfreiem Umgang und zur Transparenz im
Umgang mit Verdachtsfallen

e |nstallierung eines Meldesystems in Fallen von Verdacht auf
Gewaltvorkommnisse oder bei beobachteter/berichteter Gewalt

e Aktive Partizipationsmaoglichkeiten fir Kinder und Jugendliche
(z.B. Schulparlament, Peer-Mediation, etc.)
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l‘ h Kapelari et al., Friherkennung von Kindesmisshandlung,
tirol kliniken Monatsschr. Kinderheilkunde 164 (12), Dezember 2016

Vielen Dank
far Ihre
Aufmerksamkeit!
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