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REGIONALE ANGEBOTE

FORTBILDUNGSREGION OST

OSTTIROL

7F9LBS1R02
LAG Bewegung und Sport: Fahren in langen Radien - 
Formationsfahrten und Demofahrten mit Schülerinnen 
und Schülern (Einfahren für die Schiwoche)

Schreder Marian
Verbesserung der Carvingtechnik, Fahren in Formationen, Demofahrten 
mit Schülerinnen und Schülern, Vorbereitung auf die Skiwoche
Zielgruppen: VS, SEK 1, SEK 2

Termin: Sa 11.01.20, 09:00-15:45 Uhr
Seminarort: Lienz

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9LBS1R02

7F9LDE1R01
LAG Deutsch: Bausteine des Deutschunterrichts 
(Kriterien und Aufgaben mit Niveau)

Embacher Reinhold
Die Teilnehmer/innen lernen Kriterienkataloge für alle Bereiche in 
Deutsch kennen, erhalten erprobte Unterrichtsmaterialien für alle 
Bereiche des Deutschunterrichts und erfahren von Beurteilungs-
verfahren mit ansteigendem Schwierigkeitsgrad. Leistungsblätter 
machen Schüler/innenleistungen sichtbar.
Zielgruppen: SEK 1, PTS

Termin: Di 17.03.20, 15:00-18:15 Uhr
Seminarort: Matrei in Osttirol

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9LDE1R01

7F9LDE1R02
LAG Deutsch: 
Lesen fördern mit digitalen Angeboten (Actionbound & Co.)

Kuba-Nimmrichter Kerstin
Digitale Angebote sind aus einem modernen, zeitgemäßen Unterricht nicht 
wegzudenken! So auch im Deutschunterricht. Besonders im Leseunterricht 
kann das Arbeiten mit Smartphone oder Tablet sehr motivierend wirken.
Zielgruppen: SEK 1, PTS

Termin: Di 28.04.20, 14:30-17:45 Uhr
Seminarort: Matrei in Osttirol

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9LDE1R02

Regionalbetreuung Osttirol, Kitzbühel und Kufstein
Anita Kofler-Neumayr (Osttirol) 
Michael Hufler (Kufstein, Kitzbühel) 
Susanne März (Kufstein, Kitzbühel, ab 01.09.2019)
Regionenkürzel: L und U
Um Fortbildung für Lehrer/innen in Tirol noch unmittelbarer zu gestal-
ten, hat die Pädagogische Hochschule Tirol drei Fortbildungsregionen 
mit Ansprechpersonen eingerichtet.
In Kooperation mit den regionalen Lehrer/innen-Arbeitsgemeinschaf-
ten werden die Veranstaltungen geplant. 

7F9LBS1R03
LAG Bewegung und Sport: Skilanglauf in Kombination mit 
Biathlon für Jugendliche (Grundtechniken im Langlauf - 
Vorbereitungen für den Schießstand)

Grüner Martin
Langlauftechniken, Technikschulung, Einschießen, 
Wettkampf im Biathlon (Staffelbewerb)
Zielgruppen: alle

Termin: Sa 29.02.20, 09:00-15:45 Uhr
Seminarort: Obertilliach

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9LBS1R03

7F9LBS1R04
LAG Bewegung und Sport Volksschule: „Let‘s Dance!“ 
(Lustige Bewegungslieder 
und einfache Tanzchoreografien schnell umsetzen)

Steiner Sabine
Erlernen einfacher Tanzchoreografien zu verschiedenen Musikstilen, 
Kennenlernen lustiger Bewegungslieder
Zielgruppe: VS

Termin: Do 07.11.19, 14:30-17:45 Uhr
Seminarort: Lienz

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9LBS1R04

7F9LBS1R01
LAG Bewegung und Sport: 
Neuroathletiktraining, Konditions- und Reaktionsübungen 
für 6 bis 14 Jährige 
(Übungen mit Markierungshütchen und Leitern)

Neumeister Karin
Neuroathletiktraining, Konditions- und Koordinationsübungen für  
6- bis 14-Jährige, Übungen, um die Balance zu halten.
Zielgruppen: alle

Termin: Fr 08.11.19, 14:15-17:30 Uhr
Seminarort: Nußdorf-Debant

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9LBS1R01

ACHTUNG:

Bei allen Angeboten 

der Fortbildungsregionen 

ist die Anmeldung in PHO

bis ein Monat 

vor Veranstaltungsbeginn möglich.
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7F9LEK1R01
LAG Ernährung: Vertiefung der Praxiskompetenzen in Er-
nährung und Haushalt (Praktisch, informativ, umsetzbar.)

Koller Manuel
Ein Koch, als EH-Lehrer tätig, führt eine Auswahl an erprobten 
Rezepten und fachdidaktischen Umsetzungsmethoden in der Schul-
küche vor, diese werden von den TN praktisch erprobt. Einsichten 
in Warenkunde, Küchentechniken, Hygiene- und Sicherheitsbestim-
mungen runden die Veranstaltung ab.
Zielgruppen: VS, SO, SEK 1, PTS

Termin: Mi 16.10.19, 09:00-15:45 Uhr
Seminarort: Nußdorf-Debant

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9LEK1R01

7F9LFK1R01
LAG Italienisch: Exkursion nach Malcesine und Limone 
(Österreich in Italien entdecken)

D`Orlando Claudia
Wir begeben uns auf die Suche nach Spuren Österreichs in Italien. 
Dabei nähern wir uns immer weiter der ehemaligen Grenze in Ala. 
Die Veranstaltung findet an einem Samstag statt.
Zielgruppen: VS, SO, SEK 1, AHS-O, PTS

Termin: Sa 12.10.19, 06:00-21:00 Uhr
Seminarort: Externer Seminarort

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9LFK1R01

7F9LKT1R01
LAG Bildnerische Erziehung: 
Gegenstandsmalerei im Stil des Neoexpressionismus 
(Umsetzungsmöglichkeiten für den Unterricht)

Domenig Gabi
Praktisches Arbeiten mit der Malerin Gabi Domenig. Möglichkeiten 
der Gestaltung und Farbgebung in der abstrakten und gegenständli-
chen Malerei für den Unterrricht kennenlernen. Neue Techniken und 
Malgründe für den Unterricht erproben.
Zielgruppen: VS, SO, NMS, PTS

Termin: Do 16.01.20, 14:30-18:45 Uhr
Seminarort: Lienz

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9LKT1R01

7F9LKT1R01
LAG Werken Volksschule: Kompetenz- und Bewertungs-
raster für technisches und textiles Werken

Ladstätter Andrea
Kompetenzraster dokumentieren Lernprozesse, zeigen individuelle 
Leistungsprofile und geben Auskunft über Lernstände.  
Mit dem Kompetenzraster für TEC/TEX Werken lässt sich die Lern-
ausgangslage präzisieren, gleichzeitig wird dadurch eine Grundlage 
für die Leistungsbewertung gebildet.
Zielgruppe: VS

Termin: Do 10.10.19, 14:30-17:45 Uhr
Seminarort: Lienz

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9LKT1R01

7F9LKT1R02
LAG Schloss Aktuell: Hinter die Kulissen blicken

De Gaetani Elisa, Weis Stefan
Dorthin gehen, wo sonst niemand hinkommt - das Museum Schloss Bruck 
öffnet die Tore eines seiner drei Depots zu einer Forbildung der anderen Art. 
Wissen Sie eigentlich, welche großen und kleinen kulturellen Schätze sich 
in den Sammlungen verbergen? Museumsarbeit hautnah erleben!
Zielgruppen: VS, SO, SEK 1, PTS

Termin: Di 26.05.20, 14:30-17:00 Uhr
Seminarort: Lienz

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9LKT1R02

7F9LKT1R03
LAG Werken: „It‘s old but gold“ - Hausschuhe selbst 
gemacht (Traditionelles Handwerk neu aufbereitet)

Mair Karin
Diese Fortbildung bezieht sich auf das selbstständige Erzeugen 
von Hausschuhen. Bei der Herstellung, die in einem reziproken 
Verfahren von alten und neuen Techniken ausgeführt wird, werden 
alle Schritte so aufbereitet, dass sie auch im Unterricht problemlos 
angewendet werden können.
Zielgruppen: NMS, PTS

Termin: Mo 18.11.19, 14:30-18:45 Uhr
Seminarort: Lienz

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9LKT1R03

7F9LKT1R04
LAG Werken: „Raum-Hülle“ - 
Architektonische Konstruktionsprinzipien in Anwendung 
(Konstruktionsworkshop „Do it yourself“)

Englisch Markus
Diese Fortbildung bezieht sich auf das Vorstellen verschiedener, 
raumüberspannender Konstruktionsprinzipien anhand von Beispie-
len bekannter Architekten/Ingenieure (u.a. Konrad Wachsmann, 
Frei Otto, Shigeru Ban u.w.). Im praktischen Teil der Veranstaltung 
werden vorgestellte Modelle nachgebaut.
Zielgruppen: NMS, PTS

Termin: Do 12.03.20, 14:30-18:45 Uhr
Seminarort: Lienz

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9LKT1R04

7F9LMA1R01
LAG Mathematik: 
Geogebra im Unterricht (Geometrisch Zeichnen)

Rainer Marco
Die Einsatzmöglichkeiten von Geogebra im Unterricht werden an-
hand von konkreten Unterrichtsbeispielen aufgezeigt.
Zielgruppen: SEK 1, PTS

Termin: Mi 09.10.19, 14:30-17:45 Uhr
Seminarort: Lienz

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9LMA1R01

7F9LMA1R02
LAG Mathematik: Erkunden - Ordnen - Vertiefen (Teil 1)

Niedertscheider Franz
Binnendifferenzierende Unterrichtssequenzen und kriteriale Rück-
meldungen am Beispiel „Zusammenhänge zwischen Zahlen erkun-
den und nutzen“ in der 6. Schulstufe.
Zielgruppe: SEK 1

Termin: Mo 11.11.19, 14:30-17:45 Uhr
Seminarort: Nußdorf-Debant

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9LMA1R02
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7F9LMA1R03
LAG Mathematik: Erkunden - Ordnen - Vertiefen (Teil 2)

Niedertscheider Franz
Binnendifferenzierende Unterrichtssequenzen und kriteriale Rückmel-
dungen am Beispiel „Zusammenhänge zwischen Zahlen erkunden und 
nutzen“ in der 6. Schulstufe. Fortsetzung/Vertiefung des ersten Teiles.
Zielgruppe: SEK 1

Termin: Mo 20.04.20, 14:30-17:45 Uhr
Seminarort: Nußdorf-Debant

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9LMA1R03

7F8LNA1R03
LAG Physik: 
Ich fahre einen Tesla (Elektromobilität in der Praxis)

Stocker Harald
Das E-Werk Assling leistet Pionierarbeit in Bezug auf Elektromobilität 
und Nachhaltigkeit. Klimawandel und Mobilität, CO2 - Abdrücke in der 
Umwelt müssen kontrolliert werden. Der Referent ist „Tesla-Fahrer“.
Zielgruppen: VS, SO, SEK 1, SEK 2

Termin: Mi 25.09.19, 15:00-18:15 Uhr
Seminarort: Assling

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F8LNA1R03

7F9LNA1R01
LAG Geografie: Das Kalkgebirge südlich der Drau 
(Entstehung, Formen, Realbegegnung)

Lantschner Magnus
- Entstehung der Erde (praktisches Anschauungsmaterial)  
- Entstehung der Alpen mit Schwerpunkt „südliche Kalkalpen“  
- Realbegegnung im Bereich der „Dolomitenhütte“ (Parkmöglichkeit, 
Aufenthalt in ebenem Gelände)
Zielgruppen: VS, SEK 1, PTS

Termin: Mi 16.10.19, 14:00-17:15 Uhr
Seminarort: Amlach

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9LNA1R01

7F9LNA1R02
LAG Biologie: Biodiversität im Kontext Osttirols

Brunner Evelyn
Das Seminar umreißt die Ist-Situation der Biodiversität, den Wert 
der Vielfalt sowie Maßnahmen zum Erhalt und zur Förderung der 
Biodiversität. Dabei wird auch auf praktische Aktivitäten mit Kin-
dern und Jugendlichen eingegangen.
Zielgruppen: alle

Termin: Mo 02.12.19, 14:30-17:00 Uhr
Seminarort: Lienz

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9LNA1R02

7F9LPG1R01
LAG Geschichte: Die Königin des Oberlandes lädt ein - 
willkommen auf Burg Heinfels! (Museumspädagogische 
Konzepte für die Erschließung der Burg)

Reindl-Sint Monika, Leiter Peter
Interessant ist diese Veranstaltung für Geschichte- oder Kunstlehrende 
gleichermaßen wie für Klassenlehrer/innen. Die Burg kann ein historisches 
Ziel, ein Ziel für einen Kunstunterricht oder das Ziel für einen Halb- oder 
Ganztagswandertag bzw. eine Mischung aus allen dreien sein.
Zielgruppen: alle

Termin: Fr 25.10.19, 14:30-17:30 Uhr
Seminarort: Heinfels

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9LPG1R01

7F9LPP1R01
LAG Polytechnische Schule: 
Gestalten und Planen von KEL-Gesprächen

Lukasser Manuel
Gestalten und Planen von KEL-Gesprächen. Ausarbeitung eines 
Fragen- bzw. Themenrasters, der als Vorlage für die Gestaltung von 
KEL-Gesprächen an PTS verwendet werden soll.
Zielgruppe: PTS

Termin: Mi 20.11.19, 14:30-17:45 Uhr
Seminarort: Lienz

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9LPP1R01

7F8LPR1R03
LAG Volksschule Oberland: 
Schwierige Elterngespräche souverän führen (Teil 1)

Ebner Bärbl
Schon die Aussicht auf ein anstehendes „schwieriges“ Gespräch 
kann einem schwer im Magen liegen sowie sorgenvolle Gedanken 
und unangenehme Gefühle auslösen. Anhand praktischer Beispiele 
aus dem Schulalltag werden die vier Schritte des Kommunika-
tions-Kompasses ausprobiert.
Zielgruppe: VS

Termin: M0 30.09.19, 14:30-17:45 Uhr
Seminarort: Kartitsch

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F8LPR1R03

7F9LPR1R01
LAG Volksschule Oberland: 
Schwierige Elterngespräche souverän führen (Teil 2)

Ebner Bärbl
Inhalt und Zielgruppe siehe oben

Termin: Mo 14.10.19, 14:30-17:45 Uhr
Seminarort: Kartitsch

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9LPR1R01

7F9LPR1R02
LAG Volksschule Iseltal: 
Schwierige Elterngespräche souverän führen (Teil 1)

Ebner Bärbl
Schon die Aussicht auf ein anstehendes „schwieriges“ Gespräch 
kann einem schwer im Magen liegen sowie sorgenvolle Gedanken 
und unangenehme Gefühle auslösen. Anhand praktischer Beispiele 
aus dem Schulalltag werden die vier Schritte des Kommunika-
tions-Kompasses ausprobiert.
Zielgruppe: VS

Termin: Mo 27.01.20, 14:30-17:45 Uhr
Seminarort: Matrei in Osttirol

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9LPR1R02
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7F9LPR1R03
LAG Volksschule Iseltal: 
Schwierige Elterngespräche souverän führen (Teil 2)

Ebner Bärbl
Inhalt und Zielgruppe siehe oben

Termin: Mo 17.02.20, 14:30-17:45 Uhr
Seminarort: Matrei in Osttirol

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9LPR1R03

7F9LPR1R04
LAG Volksschule Talboden: 
Schwierige Elterngespräche souverän führen (Teil 1)

Ebner Bärbl
Schon die Aussicht auf ein anstehendes „schwieriges“ Gespräch 
kann einem schwer im Magen liegen sowie sorgenvolle Gedanken 
und unangenehme Gefühle auslösen. Anhand praktischer Beispiele 
aus dem Schulalltag werden die vier Schritte des Kommunika-
tions-Kompasses ausprobiert.
Zielgruppe: VS

Termin: Mo 09.03.20, 14:30-17:45 Uhr
Seminarort: Lienz

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9LPR1R04

7F9LPR1R05
LAG Volksschule Talboden: 
Schwierige Elterngespräche souverän führen (Teil 2)

Ebner Bärbl
Inhalt und Zielgruppe siehe oben

Termin: Mo 30.03.20, 14:30-17:45 Uhr
Seminarort: Lienz

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9LPR1R05

7F9LSK1R01
LAG Aktuelles Seminar: Schule im Aufbruch - 
eine Anstiftung das Neue zu wagen! 
(Vortrag von Frau Margret Rasfeld in Lienz)

Rasfeld Margret
Das Neue wagen - für die Welt, in der wir leben wollen! In einer Zeit 
großer Umbrüche und Krisen, tiefgreifender Herausforderungen, 
komplexer und unsicherer Situationen braucht unsere Gesellschaft 
mutige und kreative Zukunftsgestalter/innen mit Verantwortung. 
Schule im Aufbruch - eine Anstiftung!
Zielgruppen: alle

Termin: Di 15.10.19, 19:00-21:30 Uhr
Seminarort: Lienz

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9LSK1R01

7F9LSK1R02
LAG Sozialkompetenz: Kannst du dich selbst riechen? 
Ich kann dich heut nicht riechen? (Düfte und ätherische 
Öle erleichtern in gewissen Situationen den Schulalltag)

Schroffenegger-Bodner Cornelia, Koeck Doris
Wer kennt den typischen Schulhaus-Geruch nicht? Es gibt bestimmte Ge-
rüche, die einem besonders gut gefallen, bei denen man sich gut fühlt, mit 
denen man sich wohlfühlt. Dies sind meist bestimmte Düfte, mit denen 
wir ein positives Erlebnis, positive Eindrücke oder Erfahrungen assoziieren.
Zielgruppen: VS, SO, NMS, PTS

Termin: Mo 09.12.19, 14:30-17:00 Uhr
Seminarort: Lienz

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9LSK1R02

7F9LWI1R01
LAG Berufsorientierung: 
Betriebsbesichtigung „Gabriel Forcher Tischlerei GmbH“ 
(Lehrlingsausbildung, Produktpalette)

Wolsegger Andreas
Betriebsbesichtigung der bekannten und traditionell arbeitenden 
Osttiroler Firma „Gabriel Forcher Tischlerei GmbH“ (Peggetz, Lienz) 

- Betriebserkundung, Einblick in die Produktpalette, Lehrlingsaus-
bildung, …
Zielgruppen: SO, SEK 1, PTS

Termin: Mi 13.11.19, 14:00-17:15 Uhr
Seminarort: Lienz

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9LWI1R01

7F9LWI1R02
LAG Schülerberatung: Vernetzungstreffen 
der Schülerberater/innen des Bezirkes

Wörister Gerhard
Austausch der Schülerberater/innen (NMS, PTS, ASO) im Bezirk 
Lienz. Erörterung der Nahtstellenproblematik. Lern- und Organisati-
onstipps für Schüler/innen bzw. Lehrpersonen.
Zielgruppen: SO, NMS, PTS

Termin: Di 26.11.19, 14:30-17:45 Uhr
Seminarort: Lienz

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9LWI1R02

Das könnte Sie auch interessieren:
7F9TIT5C61 Digital trifft analog - Programmiertes mit der 

Stickmaschine umsetzen - Region Osttirol
7F9TIT5C58 Interaktive Arbeitsblätter mit MasterTool (Basics 

& Tipps für leicht Fortgeschrittene)- Region Ost-
tirol

7F9TIT5C60 T-Shirt-Design im Klassenzimmer (inkl. 2D-Vor-
lagengestaltung mit einfachem Vektorgrafikpro-
gramm) - Region Osttirol

7F9TIT5D83 Kurzvideos erstellen - mit Bearbeitung am Handy 
- Region Osttirol

7F9TIT5D59 Moodle für Beginner mit Extras (z.B. LeOn & Mas-
terTool Integration) - Region Osttirol

7F9TIT5D57 Unterrichtssequenzen mit LeOn planen und 
durchführen - Region Osttirol

7F9TPG5A28 Erasmus+: Das EU-Programm zur Förderung der 
(vor-)schulischen Bildung in Europa (Erfolgreich 
EU-Projekte beantragen Region Osttirol)
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7F9UBB1R01
LAG Berufsorientierung: Überführung des Schulversuches
PTS 2020 ins Regelschulwesen 2020/21 - 
Information, Planung, Austausch (Region Ost)

Schneider Gottfried
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer kennen nach dieser VA die 
Änderungen, die sich nach Evaluation des Schulversuches und 
Einführung des Lehrplanes neu für die PTS ergeben. Sie verstehen 
die Intention hinter den Änderungen und analysieren die Umset-
zungsmöglichkeiten für ihren spezifischen Schulstandort.
Zielgruppe: PTS

Termin: Mi 13.05.20, 14:00-17:30 Uhr
Seminarort: Wörgl

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9UBB1R01

7F9UBS1R01
LAG Bewegung und Sport: 
Drums Alive Kids Beats (Region Ost)

Huber Ingrid, Hertlen Jacqueline
Drums Alive Kids Beats zeigt Mittel und Wege, wie sich Bewegung, 
Kreativität und Rhythmus in den Unterricht einfügen lassen. Spaß 
an der Bewegung und Musik mit Pezzibällen und Sticks zur Förde-
rung von Koordination, Konzentration und Merkfähigkeit.
Zielgruppen: VS, SO

Termin: Mi 11.03.20, 14:00-17:00 Uhr
Seminarort: Fieberbrunn

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9UBS1R01

7F9UBS1R02
LAG Bewegung und Sport: 
Volleyball in der Schule (Region Ost)

Muigg-Spörr Michael
Es werden einfache und motivierende Technikübungen sowie Spiel- 
und Übungsreihen für das Volleyballspiel in der Schule vermittelt.
Zielgruppen: alle

Termin: Fr 28.02.20, 14:30-17:30 Uhr
Seminarort: St. Johann in Tirol

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9UBS1R02

7F9UBS1R03
LAG Bewegung und Sport: Flag-Football (Region Ost)

Bauer Dominik
Flag-Football ist eine Variante des American Football, die weitgehend ohne 
Körpereinsatz gespielt wird. Der Materialaufwand beschränkt sich auf 
Bälle und Flaggen. Der ballführende Spieler wird gestoppt, indem ihm ein 
Flag aus dem Gürtel gezogen wird, statt ihn körperlich zu tackeln.
Zielgruppen: alle

Termin: Fr 11.10.19, 14:00-17:00 Uhr
Seminarort: St. Johann in Tirol

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9UBS1R03

7F9UBS1R04
LAG Bewegung und Sport: Speedstacking (Region Ost)

Pirchmoser Judith
Es werden neue Verknüpfungen gebildet, neue „Nervenstraßen“ ge-
baut, die bei regelmäßiger Beschäftigung mit Speed Stacking aus-
gebaut werden können. Diese neuangelegten Nervenbahnen können 
hilfreich sein beim Erlernen anderer Inhalte oder Fertigkeiten.
Zielgruppen: alle

Termin: Mi 29.04.20, 14:00-17:00 Uhr
Seminarort: Wörgl

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9UBS1R04

7F9UBS1R05
LAG Bewegung und Sport: 
Funktionales Training (Region Ost)

Zeiler Johannes
Funktionelles Training zielt darauf ab, den gesamten Körper als 
Bewegungseinheit zu trainieren und nicht nur einzelne Muskelgrup-
pen isoliert zu stärken. Das bedeutet: Schutz vor Verletzungen, ein 
besseres muskuläres Zusammenspiel, bessere Stabilität und eine 
Stärkung des Körperzentrums.
Zielgruppen: alle

Termin: Fr 15.11.19, 14:00-17:00 Uhr
Seminarort: St. Johann in Tirol

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9UBS1R05

7F9UDE1R01
LAG Deutsch: Buchklubcafé 2020 - 
aktuelle Kinderliteratur im Deutschunterricht (Region Ost)

Embacher Reinhold
Der Referent stellt neue Entwicklungen und Medien vor, die von 
ÖJRK und Buchklub für das Schuljahr 2020/21 vorbereitet werden. 
Ein Schwerpunkt wird auf aktueller Kinderliteratur liegen.
Zielgruppen: VS, SO, SEK 1, PTS

Termin: Di 19.05.20, 14:30-17:30 Uhr
Seminarort: Kitzbühel

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9UDE1R01

7F9UDE1R04
LAG Deutsch: Buchklubcafé (Region Ost)

Embacher Reinhold
Teilnehmer/innen mit aktueller Kinderliteratur vertraut machen, alle 
Bereiche des Deutschunterrichts aufgrund literarischer Texte planen 
und gestalten, neue Medien des ÖJRK und Buchklubs für das Schul-
jahr 2020/21 kennen lernen.
Zielgruppen:VS, SO, SEK 1, PTS

Termin: Do 14.05.20, 14:30-17:00 Uhr
Seminarort: Angerberg

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9UDE1R04

„Wir sehen nur, was wir sehen. 
Wir sehen nicht, was wir nicht sehen.“

nach Heinz von Förster 
österreichischer Physiker (1911-2002)
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7F9UDE5R02
LAG Deutsch: 
Kreative Möglichkeiten im Leseunterricht (Region Ost)

Ortner Verena, Wisiol Claudia
Dieses Impulsseminar zeigt Ihnen Möglichkeiten auf, wie Sie mit 
einfach umzusetzenden Projekten und Aktionen Ihren Leseunterricht 
lebendig, abwechslungsreich, nachhaltig und für Ihre Schüler/innen 
mit Spaßfaktor gestalten können.
Zielgruppe: SEK 1

Termin: Mi 22.04.20, 14:30-17:00 Uhr
Seminarort: Kirchbichl

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9UDE5R02

7F9UDE5R03
LAG Deutsch: Bausteine des Deutschunterrichts - 
Kriterien und Aufgaben mit Niveau (Region Ost)

Embacher Reinhold
Die Teilnehmer/innen lernen Kriterienkataloge für alle Bereiche in 
Deutsch kennen, erhalten erprobte Unterrichtsmaterialien für alle 
Bereiche des Deutschunterrichts und lernen Beurteilungsverfahren 
mit ansteigendem Schwierigkeitsgrad fest. Leistungsblätter machen 
Schüler/innenleistungen sichtbar.
Zielgruppen: SEK 1, PTS

Termin: Mi 27.11.19, 14:30-17:45 Uhr
Seminarort: Niederndorf

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9UDE5R03

7F9UEK5R01
LAG Ernährung und Konsum: Gesunde Ernährung ist 
machbar und macht Spaß - Neue Ideen und Möglichkeiten -
 von der Praxis für die Praxis! (Region Ost)

Koller Manuel
Ernährung und Gesundheit gehen Hand in Hand, aber: Können wir 
unsere Schüler/innen für gesunde Ernährung begeistern? Ja! Wie 
uns das gelingt, erfahren die TN in dieser informativen und praxis-
nahen Veranstaltung. Viele Ideen, Rezepte und Überlegungen zur 

Ergänzung des eigenen EH-Unterrichts!
Zielgruppen: VS, SO, SEK 1, PTS

Termin: Fr 04.10.19, 09:00-15:45 Uhr
Seminarort: Hopfgarten im Brixental

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9UEK5R01

7F9UFK1R01
LAG Englisch: Developing literacy: 
Speaking, listening and writing (Region Ost)

Hager Sonja
In this workshop we will be designing and trying out various tea-
ching ideas and activities to improve pupils’ listening, speaking and 
writing skills.
Zielgruppe: NMS

Termin: Di 15.10.19, 14:30-16:45 Uhr
Seminarort: Wörgl

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9UFK1R01

7F9UKR1R03
LAG Bildnerische Erziehung: Drucktechniken - 
Linoldruck und Embossing (Region Ost)

Zeindl Claudia
Diese Fortbildung richtet sich an Lehrpersonen, die die Technik des 
Linoldrucks kennenlernen und ausprobieren wollen. Ist die Technik 
im Unterricht realisierbar und worauf sollte man beim Ausprobieren 
der Technik mit Schüler/innen achten? Diese und weitere Fragen 
werden in der Fortbildung geklärt.
Zielgruppe: SEK 1

Termin: Do 27.02.20, 14:30-17:45 Uhr
Seminarort: Rattenberg

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9UKR1R03

7F9UKT1R01
LAG Musik: Spaß an Rhythmus 2020 (Region Ost)

Ortner Hermann
Rhythmische Einheiten für den täglichen Gebrauch im ME-Unter-
richt erleben. Ziel: Selbst Freude an Rhythmus verspüren und diese 
Freude an die Kinder weitergeben.
Zielgruppen: VS, SO, NMS

Termin: Mi 13.11.19, 14:30-17:45 Uhr
Seminarort: Ellmau

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9UKT1R01

7F9UKT1R02
LAG Musik: Drums Alive Kids Beats (Region Ost)

Hertlen Jacqueline, Huber Ingrid
Drums Alive Kids Beats zeigt Mittel und Wege, wie sich Bewegung, 
Kreativität und Rhythmus in den Unterricht einfügen lassen. Spaß 
an der Bewegung und Musik mit Pezzibällen und Sticks zur Förde-
rung von Koordination, Konzentration und Merkfähigkeit.
Zielgruppen: VS, SO

Termin: Mi 19.02.20, 14:00-16:15 Uhr
Seminarort: Wörgl

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9UKT1R02

7F9UKT1R03
LAG Werken: Oberflächen- und Strukturworkshop - 
Herstellen von Oberflächenstrukturen 
mit verschiedenen Materialien/Techniken

Hanser Marina
Experimenteller Workshop mit der Glaskünstlerin Marina Hanser, die 
Einblick in ihre Arbeitsweise im Umgang mit verschiedenen Materiali-
en und Texturen (Ton, Styropor, Gips, Textilien, Wachs, Sand, ...) gibt.
Zielgruppe: SEK 1, PTS

Termine: 
Do 07.05.20, 14:30-17:30 Uhr 
Fr 08.05.20, 14:30-17:30 Uhr
Seminarort: Kramsach

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9UKT1R03

„Menschliches Verhalten wird nicht von 
Bedingungen diktiert, die der Mensch antrifft, 
sondern von Entscheidungen, die er selber trifft.“

Viktor Frankl 
österreichischer Neurologe und Psychiater (1905-1997)
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7F9UKT1R04
LAG Werken: Siebdruck -
Einführung in die Technik für Anfänger/innen (Region Ost)

Pichler Evelyn
Dieser Kurs bietet eine Einführung in die Technik „Siebdruck“ mit all 
seinen Facetten. Unter Anwendung verschiedener Gestaltungsmög-
lichkeiten auf unterschiedlichen Druckträgern wie Stoff, Glas und 
Papier entstehen mit dieser Technik tolle Handwerke.
Zielgruppe: NMS, PTS

Termin: Fr 10.01.20, 14:30-18:15 Uhr
Seminarort: Kramsach

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9UKT1R04

7F9UKT1R05
LAG Werken Volksschule: Verfilzt und zugenäht! 
Nassfilzen (Region Ost)

Jäger Veronika
Den Teilnehmerinnen unmd Teilnehmern werden die grundlegenden 
Kompetenzen im Bereich des Nassfilzens vermittelt. Infolge können 
Sie die erworbenen Kenntnisse mittels praktischen Beispielen im 
Unterricht kinderleicht umsetzen.
Zielgruppen: VS, SO, NMS, PTS

Termin: Mi 15.01.20, 13:30-17:30 Uhr
Seminarort: Kirchbichl

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9UKT1R05

7F9UMA5R01
LAG Mathematik: Einsatz von Office 365 und One Note 
in der Sekundarstufe I (Region Ost)

Söser Kurt
Ziel ist ein praxisnaher Einsatz von Office 365 und One Note im 
Unterricht.
Zielgruppe: SEK 1

Termin: Mo 02.12.19, 09:00-16:00 Uhr
Seminarort: Brixlegg

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9UMA5R01

7F9UNA1R01
LAG Biologie: Kompetenzorientierte Jahresplanungen für 
Biologie, Tiroler Bergwacht stellt sich vor (Region Ost)

Schwaiger Gottlieb
Kompetenzorientierte Jahresplanungen für Biologie (5. bis 8. Schul-
stufe) werden vorgestellt und erläutert. Anschließend stellt sich die 
Tiroler Bergwacht vor, die sich aktiv für den Naturschutz einsetzt.  
In Folge können Workshops für Schulklassen gebucht werden.
Zielgruppe: NMS

Termin: Mi 23.10.19, 14:30-16:15 Uhr
Seminarort: Niederndorf

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9UNA1R01

7F9UPR1R01
LAG Volksschule: Mehrteilige kompetenzorientierte 
Schularbeiten in der Volksschule (Region Ost)

Kindler Isabella
Grundsätzliche Überlegungen zum Verfassen von Texten bzw. zu 
Deutsch-Schularbeiten in der Volksschule mit Aufgabenstellungen aus 
mehreren Kompetenzbereichen („mehrteilige Schularbeiten“)
Zielgruppe: VS

Termin: Di 08.10.19, 14:30-17:45 Uhr
Seminarort: Kitzbühel

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9UPR1R01

7F9UPR1R03
LAG Volksschule: Leseprobleme erkennen 
und eine gezielte Förderung einleiten (Region Ost)

Prantl Kristin
Bereits während des Vorlesens von unbekannten Texten können 
Lehrpersonen Leseprobleme erkennen und daraufhin eine gezielte 
Förderung im Unterricht einleiten.
Zielgruppe: VS

Termine: 
Fr 18.10.19, Fr 29.11.19, jeweils 14:00-17:30 Uhr
Seminarort: Münster

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9UPR1R03

7F9UPR1R02
LAG Volksschule: Vorhang auf: 
„Bilderbücher werden lebendig“ (Region Ost)

Wachinger Annette
Zu aktueller Literatur für Kinder werden praktische Möglichkeiten 
und Anregungen zum spielerischen Umgang mit Büchern vorgestellt. 
Die Teilnehmer/innen gestalten mit Alltagsmaterialien einfache 
Requisiten und erhalten Vorschläge für Lieder, Tänze und Bewe-
gungsspiele für die praktische Umsetzung.
Zielgruppen: EL, VS

Termin: Do 10.10.19, 14:00-17:30 Uhr
Seminarort: Münster

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9UPR1R02

7F9UPR1R04
LAG Volksschule: Winning Kids - Selbstwert- und 
Emotionentraining - die Selbstwertschule, die den 
Siegertiger in Kinderherzen weckt! (Region Ost)

Mair Harald, Narr Daniela
Winning Kids - das Emotionentraining zur Konfliktbewältigung - und 
die Selbstwertschule, die den Siegertiger in Kinderherzen weckt! 
Winning Kids ist ein eigens entwickeltes Programm zur Förderung 
eines positiven Selbstkonzepts und sozial - emotionaler Kompetenz!
Zielgruppe: VS

Termin: Mi 04.12.19, 14:00-17:00 Uhr
Seminarort: Wörgl

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9UPR1R04

ACHTUNG:

Bei allen Angeboten 

der Fortbildungsregionen 

ist die Anmeldung in PHO

bis ein Monat 
vor Veranstaltungsbeginn möglich.
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7F9UPR1R05
LAG Volksschule: Winning Kids-Selbstwert- und 
Emotionentraining (Region Ost)

Narr Daniela
Winning Kids - das Emotionentraining zur Konfliktbewältigung - und 
die Selbstwertschule, die den Siegertiger in Kinderherzen weckt! 
Winning Kids ist ein eigens entwickeltes Programm zur Förderung 
eines positiven Selbstkonzepts und sozial - emotionaler Kompetenz!
Zielgruppe: VS

Termin: Di 08.10.19, 14:00-17:00 Uhr
Seminarort: Fieberbrunn

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9UPR1R05

7F9UPR1R06
LAG Volksschule: Singen mit Kindern - Kinder singen mit - 
Singen mit Kindern im Volksschulalter (Region Ost)

Weber Bärbel
Von der fachgerechten Information rund um die Stimme der Kinder, 
Impulsen zum Einsingen mit Kindern im Volksschulalter, dem rich-
tigen stimmbildnerischen Umgang mit der Kinderstimme bis hin zu 
neuer, kindgerechter Chorliteratur rund um den Schulalltag und der 
Jahreszeit (Advent, Weihnachten, Winter).
Zielgruppe: VS

Termin: Mi 27.11.19, 14:30-17:45 Uhr
Seminarort: Kitzbühel

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9UPR1R06

7F9UPR1R07
LAG Werken Volksschule: Information zum Kompetenz- 
und Bewertungsraster für technisches und textiles 
Werken (Region Ost)

Ladstätter Andrea
Kompetenzraster dokumentieren Lernprozesse, zeigen individuelle 
Leistungsprofile und geben Auskunft über Lernstände. Mit dem 
Kompetenzraster für TEC/TEX Werken lässt sich die Lernausgangs-
lage präzisieren, gleichzeitig wird dadurch eine Grundlage für die 
Leistungsbewertung gebildet.
Zielgruppe: VS

Termin: Do 24.10.19, 14:30-17:30 Uhr
Seminarort: Kirchbichl

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9UPR1R07

7F9UPR1R08
LAG Werken Volksschule: Was macht die Hand im Kopf? 
Kompetenzorientierter Werkunterricht (Region Ost)

Thummer Lydia, Geir Bettina
DIE WIRKUNG DER HAND IM KOPF. Das Wort «begreifen» zeigt den 
Zusammenhang zwischen Hand und Gehirn auf. Mit den Händen zu 
arbeiten macht uns handlungsfähig.Durch den handelnden Umgang 
mit den verschiedensten Materialien wird die Bereitschaft geweckt, 
Neues zu erlernen und eigene Ideen zu verwirklichen.
Zielgruppe: VS

Termin: Mo 17.02.20, 14:30-17:30 Uhr
Seminarort: Kramsach

Anmeldung unter der VA-Nr. 7F9UPR1R08

Das könnte Sie auch interessieren:
7F9TPR1S03 Update - Neues aus der Primarpädagogik  

(Region Ost)
7F9TST5002 Essen lernen in der Ganztagsschule (Region Ost)
7F9TPG5A29 Erasmus+: Das EU-Programm zur Förderung der 

(vor-)schulischen Bildung in Europa (Erfolgreich 
EU-Projekte beantragen Region Ost)

7F9TIT5C76 Coding - Programmieren leicht gemacht -  
Region Unterland

7F9TIT5C78 Digital trifft analog - Programmiertes mit der 
Stickmaschine umsetzen - Region Unterland

7F9TIT5C75 Minecraft Education Edition - Region Unterland
7F9TIT5D50 Fotografieren mit dem Smartphone im Unterricht - 

Region Unterland
7F9TIT5D77 Moodle für Beginner mit Extras (z.B. LeOn &  

MasterTool Integration) - Region Unterland
7F9TIT5D51 Unterrichtssequenzen mit LeOn planen und 

durchführen - Region Unterland
7F9TIT5E52 Chemie: 3D & interaktiv mit Waltzing Atoms -  

Region Unterland

ACHTUNG:

Bei allen Angeboten 

der Fortbildungsregionen 

ist die Anmeldung in PHO

bis ein Monat 

vor Veranstaltungsbeginn möglich.

„Die Herausforderungen von morgen 
können nicht mit den Denkweisen 
und Methoden gelöst werden, 
durch die sie entstanden sind“

Albert Einstein 
schweizer Physiker (1879-1955)
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